


စာေရးသ၏ူ	ကုိယေ်ရးအကျဉး်

	

	

စာေရးသ၏ူ	အမည်မာှ	ေအာငသ်နး်ြဖစ်ပးီ	၁၉၆၄	ခုစှ၊်	ေဖေဖာ်ဝါ

ရီလ	၂၃	ရက်ေနတငွ်	မလိ​င်မိ၊	အမတှ်	(၁၀)	ရပကွ်က်၌	အဘ	ဦးတတု်

ေချာ	(ကွယ်လနွ)်၊	(ေြမစာရငး်	အငစ်ပက်ေတာ်)	ငှ့်	အမိ	ေဒြမွန်တို	

က	 ေမးွဖာွးခဲ့ပါသည်	 ။	 ေမးွချငး်	 ခနုစေ်ယာက်အနက်	 ဆမေြမာက်

သား	ြဖစပ်ါသည်	။

၁၉၈၀	 -	 ၁၉၈၁	 ပညာသင်စှတ်ငွ	် မလိ​င်မိ၊	အထကမှ	 ၁ဝ	တနး်

ေအာငြ်မငခ်ဲ့ပးီ	မတိီလာ	ေဒသေကာလပိ၌်	ဝိဇာ	-	သချာဘာသာတွဲြဖင့်	

ဒတုယိစှအ်ထ	ိပညာသင်ကားခဲ့သည်	။	၁၉၈၃	ခုစှ်	ေဒသေကာလပိ	်

ဒတုယိစှတ်ငွ	်ပညာသင်ကားေနရာမ	ှအလပုသ်ငဗ်ိုလ်	ဗိုလေ်လာငး်သ

ငတ်နး်	 အမတှစ်ဉ	် (၁၃)	 သို	 တက်ေရာက်ခဲ့သည်	 ။	 ၁၉၈၅	 ခုစှတ်ငွ	်

ေကျာငး်ဆငး်ပးီေနာက်	တပမ်ေတာ်	အရာရိှအြဖစ်	ေြခလျင/်ေြခြမနတ်

ပရ်ငး်များ	 ၊	 ဌာနချပမ်ျား	တငွ	် ရာထးူအဆင့်	အမျိးမျိးြဖင့်	တပစ်မုှး၊	

ေထာက်လမှး်ေရးအရာရိှ၊	 တပခ်ွဲမှး၊	 တပေ်ရးဗိုလ်ကီး၊	 ဦးစးီအရာရိှ	 (

တတယိတနး်)၊	 ဌာနချပတ်ပခ်ွဲမှး၊	 စစဦ်းစးီမှး	 (ဒတုယိတနး်)၊

စစေ်ကာငး်မှး၊	 ဒတုပရ်ငး်မှး၊	 တပရ်ငး်မှး	 တာဝနမ်ျား

ထမး်ေဆာငခ်ဲ့ပးီ	ယခအုခါ	လက်ေထာက်	စစေ်ရးချပအ်ြဖစ်	တာဝနထ်

မး်ေဆာငလ်ျက်	ရိှသည်	။



တပမ်ေတာ်တငွ်	တာဝနထ်မး်ေဆာငရ်ငး်	ဒတုယိစှ	်တကသိုလ်	စာ

ေပးစာယူ	သငတ်နး်ကုိ	သမိုငး်အဓိက	ဘာသာရပြ်ဖင့်	မတိီလာေကာလိ

ပတ်ငွ	်ေြဖဆိုေအာငြ်မငခ်ဲ့ပါသည်	။	အေဝးသငတ်ကသိုလ	်ပညာကုိ	မ

ေလးတကသိုလ်ငှ့်	 စစေ်တ	ွ ဒဂီရီေကာလပိတ်ို	တငွ	်ဆက်လက်ဆည်း

ပးူခဲ့ရာ	၁၉၉၄	ခုစှတ်ငွ	်ဝိဇာဘဲွ	(သမိုငး်)	ရရိှခဲ့ပါသည်	။

ငယ်စဉက်	အားကစားလိုက်စားခဲ့ပးီ	မလိ​င်မိနယ်	 (ေကျာငး်သား၊	

လငူယ်၊	လူကီး)	ေဘာလုံးလက်ေရွးစင၊်	မတိီလာမိနယ်	လူကီး	ေဘာ

လုံးလက်ေရွးစင၊်	မတိီလာခုိင	် ေကျာငး်သား	ေဘာလုံး	လက်ေရွးစင်ှ

င့်	မတိီလာ	ေဒသေကာလပိ	်ေဘာလုံး	လက်ေရွးစင	်ကစားသမားအြဖစ	်

ကစားခဲ့ပါသည်	။	တပမ်ေတာ်	(	ကည်း၊	ေရ၊	ေလ	)	ေဂါက်သးီုိက်	ပိင်

ပွဲဝင်	ကစားသမား	တစဦ်းလည်း	ြဖစခ်ဲ့ပါသည်	။

ငယ်စဉက်ပင	် စာေပဖတ်​	 ေလလ့ာြခငး်ကုိ	 ေပျာ်ေမွခဲ့ပးီ

အမး်သမး်	(သသိားေြမ)	ငှ့်	မိုးတမိ်	(တမာေြမ)	ကေလာင	်အမည်များ

ြဖင့်	ေဆာငး်ပါးငှ့်	ဝတများကုိ	မဂဇငး်၊	စာေစာင၊်	ဂျာနယ်၊	သတငး်စာ

များ	တငွ်	ေရးသားလျက်ရိှပါသည်	။	ြမနမ်ာိုငင်	ံစာေရးဆရာအသငး်ဝ

င်	တစဦ်းြဖစ်ပးီ	အသငး်ဝငအ်မတှမ်ာှ	၁၀၃၂၀	ြဖစပ်ါသည်	။

အလယ်တနး်ြပ	ဆရာမ	ေဒသနိး်သနိး်ေမာ်ငှ့်	လက်ထပခ်ဲ့ပးီ	သမးီ

စှဦ်းငှ့်	အတူ	ေနြပည်ေတာ်တငွ်	ေနထိုငလ်ျက်ရိှပါသည်	။	ယခအုခါ	စ

စေ်ရးချပံု်းတငွ	်ဒတုယိဗိုလမ်ှးကီး	အဆင့်ြဖင့်	လက်ေထာက်	စစေ်ရး

ချပတ်ာဝန	်ထမး်ေဆာငလ်ျက်ရိှပါသည်	။

	

***

	



အမǻǺသžမǻǺ	(သžǯသžǮǺǳɖမ)	ǳရǺသǮǺ	ထǱတǻǳဝǞပǰǺသညǹǻ

စǮအǱပǻမǼǮǺ

	

	

	

၁။	အုိးစေလးတစခ်ုငှ့်	စစဝ်တတိုေပါငး်ချပ်

၂။မိုးတမိ	် (တမာေြမ)	ကေလာငအ်မည်ြဖင့်	 ကဲွကပဲကတာေတကုိွ	

ရပ်ပးီြမနမ်ာြပည်ကုိ	ချစတ်တ်ကစမး်ပါငှ့်	အြခားေဆာငး်ပါးေပါငး်ချ

ပ်

၃။	စစသ်ည်	ဝနထ်မး်	လပုင်နး်အြဖာြဖာ

၄။	ြမနမ်ာ့သမိုငး်ဝင	်ေအာငဆ်နး်သရိူယ	သရဲူေကာငး်	၆	ဦး

၅။	သမံဏစိတိဓ်ာတပ်ိုငရှ်င်ငှ့်	းူည့ံသမိေ်မွလှုံးသားပိုငရှ်ငတ်ို	 ြမ

စဖ်ျားခေံမးွဖာွးရာမ	ှတစဆ်င့်

၆။	ဇွဲ	လုံလ	 ဝီရိယတို	 ြဖင့်	ေအာငြ်မငြ်ခငး်	လမး်ေကာငး်ဆသီိုယခု

ြဖစသ်ည်	။

	

ယခǱ

	

၇။	တစခ်ါတနုး်က	လမွး်ရတဲ့	အြဖစေ်လးေတ	ွ(ဝတတိုေပါငး်ချပ)်

	



***

	

	

ɖမနǻမǮȽǯǱငǻငǸ	စǮǳရǺဆရǮအသငǻǺ	ဥကȨƲ

အမǼǯǙǺသǮǺစǮǳပဆǱရ	မȽǱဿǳကǼǮǻဝငǻǺ၏	အမǿǮ	စǮ

	

	

အမး်သမး်	 (သသိားေြမ)။	 သူစာေတွငှ့်	 ကနေ်တာ်	 ရငး်ှီးခဲ့သည်

မာှ	မကာလေှသးပါ။	ဆယ်စုစှ	်တစခ်အုတငွး်၌	သာ	ြဖစေ်ပလမိ့်မည်။	

သိုရာတငွ	် ေဆးစက်ကျရာ	အုပထ်ငေ်စိုငေ်သာ	သ၏ူ	ကေလာငစ်မွး်

ရည်ေကာင့်	ေလးစားမခိဲ့ရပါသည်	။

ယခု	"တစခ်ါတနုး်က	လမွး်ရတဲ့	အြဖစေ်လးေတ	ွ(ဝတတိုေပါငး်ချပ်

)"	အမည်ရိှ	သ၏ူ	စာအုပသ်ည်	လုံးချငး်ဝတရှည်	မဟုတသ်လို၊	ဝတတို

စစုည်းမ​	(	ဝါ	)	ဝတတိုေပါငး်ချပ်	စာအုပလ်ည်း	မဟုတပ်ါ။	အက်ေဆး

ေပါငး်ချပဟု်	ဆိုရနလ်ည်း	 ခက်၏။	ဤစာအုပထ်တဲငွ	် ေဆာငး်ပါးဆန်

ေသာ	စာစု	အနည်းငယ်ကုိလည်း	ေတွရိှရ၏။	သည်	ေတာ့	ဝတတို၊	အ

က်ေဆးငှ့်	 ေဆာငး်ပါးဆနေ်သာ	 စာအချိကုိ	 ေပါငး်စထုားသည့်	 စာပ

ေဒသာစာအုပ	်ြဖစသ်ည်	ဟု	ဆိုလင	်သင့်ေလျာ်မည်ထင၏်။

တပမ်ေတာ်တငွ	်ဒတုယိဗိုလမ်ှးကီး	ရာထးူြဖင့်	တာဝနထ်မး်ေဆာင်

ေနသူ	စာေရးဆရာ	အမး်သမး်	(သသိားေြမ)	၏	လက်သည်	ေသနတကုိ်

ငေ်သာ	လက်သက်သက်မဟုတ။်	ထက်ြမက်ေသာ	ကေလာငကုိ်လည်း	ခို

ငခ်ိုင်မဲမ	ဲကုိငစ်ွဲလျက်ရိှ၏။	ဤသိုေသာ	စာေရးဆရာမျိး၏	လက်သည်	



ရနသ်ူငှ့်	 ေတွသည့်အခါ	သမံဏလိို	 မာေကျာတတေ်သာ်လည်း	 စာေပ

အပုညာငှ့်	ေတွေသာအခါ	ေဖာ့ဖေယာငး်ပမာ	ေပျာ့ေပျာငး်	တတေ်လ

သည်	။

သူစာများကုိ	 ဖတ်​ရသည့်အခါ	 စစဗ်ိုလရ်င့်မာကီး	 တစဦ်းက	 ေရး

သားထားေသာ	စာေတမွ	ှ		ဟုတပ်ါေလစဟု	ပင်	သသံယဝငစ်ရာ	ြဖစရ်

သည်	။	ဤစာအုပပ်ါ	သူစာများ	သည်	လက်ေတွဘဝကုိ	အေြခခသံည်	။	

တစန်ည်း	ဆိုေသာ်	 ကုိယ်ေတွြဖစရ်ပမ်ျားကုိ	 အေြခခံပးီ	 ေရးသားထား

ေသာ	စာမျိးေတ	ွြဖစ်က၏။

ေဘာလုံးအားကစား	အလနွဝ်ါသနာပါသ	ူအမး်သမး်	 (သသိား)	သ

ည်	အထက်တနး်	ေကျာငး်သားဘဝ၊	ေဒသေကာလပိ်	ေကျာငး်သားဘဝ

တို	၌	လက်ေရွးစင်	ေဘာလုံးသမား	တစဦ်းအြဖစ	်ေအာငြ်မငမ်​ရရိှခဲ့၏။	

သာမန	်လက်ေရွးစငမ်ျိးမဟုတ၊်	 ထးူခနထ်ငရှ်ားေသာ	 ေဘာလုံးသမား

ေကာငး်	 တစေ်ယာက်အြဖစ	် သရဖေူဆာငး်ိုငခ်ဲ့သ	ူ ြဖစ၏်။	 သပူါဝငခ်ဲ့

ေသာ	ေဘာလုံးအသငး်များ	သည်	ပိငပ်ွဲအဆင့်ငှ့်	အမျိးအစား	အလိုက်

ဒိုငး်ဆ၊ု	ဖလားဆမုျား	မကာခဏ	ဆတွခ်းူရရိှခဲ့ကသည်	။	ဤသို	ေအာင်

ပနး်	ဆငြ်မနး်ိုငေ်အာင	်ယှဉ်ပိငခ်ဲ့ကရာ၌	သ၏ူ	 ကိးပမး်အားထတုမ်​

ငှ့်	 ေဘာလုံးစမွး်ရည်သည်	အဓိက	အခနး်ကမ	ှပါဝငခ်ဲ့ေသာ်လည်း	

သကူ	ကုိယ်ရည်မေသးွ၊	"ငါေတာ်လို	ိုငသ်ည်	"	ဟု	ကွားလုံး	မထတုဘဲ်	

ုိးုိးေလးေရးသားပးီ	 တငြ်ပထားသည်	 ။	 ေဘာလုံး	 အားကစားသည်	

ကာယစမွး်အား	တိုးပာွးက့ံခိုငေ်ရးအတက်ွ	သက်သက်သာမဟုတ၊်	စတိ်

ဓာတ	်(ဝါ)	လှုံးရည်လက်နက်	ထက်ြမက်	တိုးတက်ေရး	အတက်ွလည်း

အေထာက်အကူြပသည်	 ။	 ြမနမ်ာ့လတွလ်ပေ်ရး	 ကိးပမး်မ​သမိုငး်တငွ	်

အမျိးသား	ေခါငး်ေဆာင်ကီး	ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်က	ြမနမ်ာြပည်သတူို	

လှုံးရည်	ထက်ြမက်ေရးငှ့်	ဇွဲလုံလ	က့ံခိုငေ်ရးတို	အတက်ွ	ေဘာလုံးပွဲ



ကုိ	သာဓကထားပးီ	မနိ်ခနွး်ေြပာကားခဲ့ဖးူ၏။

"တစခ်ါ	ကနေ်တာ်ကည့်ခဲ့ရဖးူတဲ့	 ေဘာလုံးပွဲတစပ်ွဲမာှ	အသငး်ကီး

တစသ်ငး်ဟာ	သနူဲ	ယှဉ်ပိငဖ်က်	အသငး်ကုိ	အထငအ်ြမငေ်သးပးီ	အစ

ပိုငး်မာှ	ေလာ့ကစားတယ်။	ေနာက်ပိုငး်မာှ	တစဖ်က်အသငး်က								အို

ငဂ်ိုးသငွး်ပးီ		ဖကိစားလာတဲ့	အခါ	ကုိယ့်ဘက်အသငး်	ိုငပ်ုံမေပေတာ့

မှ			ခပ်ကမး်ကမး်	ကစားပးီ	လခူျလာတယ်။	ဒါကုိပ	ဲသတူို	ကုိသတူို	စိ

တထ်က်သေလး	ဘာေလးနဲ	ေြပာေသးတယ်။	အမနှက်ေတာ့	တလွဲဆပံ

ငေ်ကာငး်	 ေနကတာခငဗ်ျ"	 ဟု	 မတှသ်ားေလာက်ေသာ	စကားြဖင့်	 ဥပ

မာေပးခဲ့ဖးူ၏။

မမိကိျငလ်ည်ခဲ့ရေသာ	 ေဘာလုံးသမားဘဝကုိ	 ေကျာေထာက်ေနာ

က်ခြံပ၍	ေရးသားထားသည့်	သ၏ူ	စာများ	သည်	ဘဝအတက်ွ	သငခ်နး်

စာေတ	ွရရိှေစသလို	စတိဓ်ာတအ်ငအ်ား	တိုးပာွးေစေရး	အတက်ွလည်း	

အေထာက်အကူြပေကာငး်	 ဖတ်​ခစံားမရိ၏။	 သကုိူယ်တိုငလ်ည်း	

ေဘာလုံးသမားဘဝမှ	ရရိှခဲ့ေသာ	ဤစတိဓ်ာတ်	ခနွအ်ားြဖင့်	မမိဘိဝတ

က်လမး်	 တစေ်လာက်	 အခက်	 အခမဲျားကုိ	 ေကျာ်လား

လနွေ်ြမာက်ိုငခ်ဲ့ြခငး်	ြဖစေ်ပလမိ့်မည်။

အထက်တနး်	ေကျာငး်သားဘဝ၊	 ေကာလပိ်	 ေကျာငး်သားဘဝ	တစ်

ေလာက်	မမိအိား	စာေပသင်ကား	ြပသေပးခဲ့ေသာ	ဆရာ၊	ဆရာမများ	၊	

ေဘာလုံးပညာ	သင်ကားြပသေပးခဲ့သူ	နည်းြပ	ဆရာများကုိလည်း	သမူ

ည်မ	 အေလးထား	 ေလးစားခဲ့ေကာငး်	 သူစာများက	 ေြပာြပလျက်

ရိှေနက၏။	ဆရာေကာငး်ေတထွမံ	ှ သဝါဒေကာငး်များကုိ	ေလးစား	တ

နဖ်ိုးထားစာွ	ခယူံိုငခ်ဲ့ြခငး်၊	လက်ေတွ	အသုံးချခဲ့ြခငး်	တို	ေကာင့်လည်း

သူဘဝအတက်ွ	 တက်လမး်တခံါးေပါက်ေတွ	 ပငွ့်ခဲ့ရြခငး်	 ြဖစေ်ကာငး်	



သူစာေတကွ	 သက်ေသြပလျက်ရိှက၏။	 ဤစာအုပပ်ါ	 ဝတတို	 ေတာ်

ေတာ်များများ	 တို	 မာှ	လက်ေတွဘဝကုိ	 အေြခခထံားေသာေကာင့်	 သ

ဘာဝကျပးီ	စတိဝ်ငစ်ားဖယ်ွ	ေကာငး်လပှါသည်	။	ဝတတိုေရးနည်း	အ

တတပ်ညာကုိ	 ကမး်ကျငသ်ြဖင့်	 ဇာတလ်မး်ဆငပ်ုံ၊	 အကွက်ချပုံတို	 မာှ

အပုညာ	ေြပာငေ်ြမာက်သည်	။	ဇာတလ်မး်အရ	ေရှတငွ်	ဘာြဖစမ်လ	ဲ

ဆိုသည်	 ကုိ	 သခိျငလ်သှည့်	 မက်လုံးများက	 စာဖတသ်ကုိူ	

ဆွဲေဆာငေ်နကသည်	။	ဇာတလ်မး်	ဆုံးသာွးေသာအခါ	စာဖတသ်၏ူ	ရ

ငထ်တဲငွ	် 	 	 စွဲင	ိ ကျနရ်စခ်ဲ့သည့်	 ငလိုံးမျိးေတကုိွလည်း

ေတာ်ေတာ်များများ	ေတွရိှရသည်	။	ဇာတလ်မး်မည်သို	အဆုံးသတမ်ည်

ဟု	မမိေိတးွထငေ်နသည်	က	တစမ်ျိး၊	တကယ်	နဂိုံးချပသ်ာွးသည်	က	

တြခား၊	ပညာသားပါလစှာွ	အလည့်ှအေြပာငး်	ကေလးများ	 ြဖင့်	ဖနတ်းီ

ိုငပ်ုံမာှ	အ့ံသဖယ်ွရာပင်	ြဖစေ်တာ့သည်	။

အလနွ်ကိက်စှသ်က်ပးီ	 စွဲလမး်မခိဲ့ရေသာ	 ဝတတိုတစပ်ဒုမ်ာှ	"မ

ငး်ရဲ	 ေြမးေလးေတ	ွဘယ်စှတ်နး်	 ေရာက်ပလီ"ဲ	အမည်ရိှ	 ဝတတိုပင်

ြဖစ၏်။	ေဒသေကာလပိ်	တစခ်တုငွ	်ဆုံမရိာမှ	ေမတာမခဲ့ကသည့်	အမျိး

သားတစဦ်းငှ့်	အမျိးသမးီတစဦ်းတို	၏	တကယ့်ြဖစရ်ပ်	ဇာတလ်မး်မနှ်

ဟု	ဆိုသည်	။	တစဦ်း၏	ေနာက်ေကာငး်ရာဇဝငကုိ်	တစဦ်းက	ေသေသ

ချာချာ	မသိကရေသးခင	်အမျိးသားက	အမျိးသမးီကုိ	ေမတာရိှပးီ	ချစ်

ေရးဆိုသည်	 ။	အမျိးသမးီက	သသူည်	အပျိမဟုတေ်ကာငး်၊	 နယ်တငွ်	

အမျိးသားတစဦ်းငှ့်	ချစက်မး်ဝင်ပးီ	ခိုးရာ	လိုက်ေြပးခဲ့ဖးူေကာငး်၊	၂၁	

ရက်ကာ	ေပါငး်သငး်ပးီချနိ၌်	သူ၏	မဘိများ	လိုက်	လာပးီ	ဇတွအ်တငး်

ခွဲသြဖင့်	သ၏ူ	ချစသ်ူငှ့်	ကဲွကွာ	သာွးခဲ့ရေကာငး်၊	သူကုိ	ရွာသို	ြပနေ်ခ

သာွးပးီ	ဆယ်တနး်ေအာငသ်ည့်အခါ	ဤေဒသေကာလပိသ်ို	ေစလတ၍်	

ပညာဆက်လက်	သငယူ်ေစခဲ့ေကာငး်၊	မမိ၏ိ	ေနာက်ေကာငး်ြဖစရ်ပကုိ်



ခငွ့်လတ်ိုငမ်ှ	သာ	သူကုိ	ချစေ်ရးဆိုသင့်ေကာငး်	ရှငး်ြပခဲ့သည်	။	အမျိး

သားက	 တစရ်က်တာမ	 အချနိယူ်	 စဉး်စားပးီေနာက်	 မမိသိည်	 သ၏ူ	

ေနာက်ေကာငး်ြဖစရ်ပကုိ်	ခငွ့်လတ်ိုငေ်ကာငး်ငှ့်	 မမိ၏ိ	အချစကုိ်	လ

က်ခပံါရန	်ထပမ်	ံချစခ်ငွ့်ပန၏်။	အချပဆ်ိုရေသာ်	သတူို	စှဦ်း	ေမတာမ

သာွးကသည်	။	ချစသ်ူစှဦ်း	ချစခ်ရီးလမး်သစတ်ငွ	်ေပျာ်ရငစ်ာွ	ေလာက်

လမှး်ေနကစဉ	်အေရးေပ	ြပဿနာတစရ်ပ်ငှ့်	ကလံာရသည်	။	ယခင်

သမူငှ့်	 ၂၁	 ရက်ကာ	 ေပါငး်သငး်ေနထိုငခ်ဲ့ေသာ	အမျိးသားက	လိုက်	

လာပးီ	မနးီမေဝး	အရပေ်ဒသ	တစခ်၌ု			ေစာင့်ဆိုငး်ေနသည်	။	သူကုိ	ြပ

နလ်ည်ေပါငး်သငး်ရန	်လိုက်လာြခငး်	ြဖစ၏်။	သမူက	မမိ၏ိ	လက်ရိှချစ်

သထူ	ံဆက်သယ်ွပးီ	ေငွ	၃ဝဝိ/	(သုံးရာကျပ)်	ယူ	လာပးီ	သမူကုိ	အြမန်

ဆုံးလာေတွရန	်အေကာငး်ကားသည်	။	ေတွဆုံမိကေတာ့	သမူကုိ	ယခု

ချက်ချငး်ခိုးေြပးရန်	 ေြပာကား၏။	 ထိုဇာတလ်မး်မည်သို

အဆုံးသတသ်ာွးသနည်း။	စာဖတသ်မူျား	ခစံားမ​ရသ	ေလျာ့နည်းသာွးမ

ည်	 စိုး၍	 ဇာတသ်မိး်ပိုငး်ကုိ	 ေငေွရာငပ်တိက်ားကီးေပတငွ်	သာ	ဆက်

လက်​စားကပါဟု	တိုက်တနွး်ပါရေစ၊	ဤဝတကုိ	ေရးသားသူ	စာေရး

ဆရာ	အမး်သမး်	(သသိားေြမ)	၏	ဇာတသ်မိး်ပုံမာှ	ပညာသားပါသြဖင့်	

ကနေ်တာ်	လက်ဖျားခါမရိပါ၏။

ြခ၍ံ	သုံးသပ်	ရမည်ဆိုလင	်ဤစာအုပသ်ည်	သတုငှ့်ရသ	စှြ်ဖာစုံ

လငစ်ာွ	 ပါရိှေသာ	 စာအုပေ်ကာငး်	 တစအု်ပြ်ဖစသ်ည်	 ။	 ပါဝငသ်ည့်

အေကာငး်အရာ	 (Contents)	ပိုငး်ေတ	ွဆနး်ကယ်သက့ဲသို	 ေရးသားသ

ည့်	 စာဟနပ်ုံစ	ံ (Form)	 ကလည်း	 ေြပြပစ	် ညက်ေညာပးီ	 ဆွဲေဆာငမ်​

အြပည့်အဝရိှသည်	။	အနာဂတ်	 ြမနမ်ာစာေပ	ေလာကတငွ်	ဂဝငေ်ြမာ

က်	 စာအုပေ်ကာငး်	တစအု်ပအ်ြဖစ	် ေမာ်ကွနး်တိုင	် စိုက်ထူိုငလ်မိ့်မည်

ဟု	ကနေ်တာ်	ေဟာကိနး်ထတုလ်င	်လနွအ့ံ်မထငပ်ါေကာငး်။



မȽǱဿǳကǼǮǻဝငǻǺ

(	အမǼǯǙǺသǮǺစǮǳပဆǱရ	)

	

	

	

ဆရǮ	မနǻǺတငǹǻǳမǮǻ၏	အမǿǮ	စǮ

သžǯသžǮǺǳɖမမǿ	ပနǻǺတစǻပǾငǹǻ

	

အမး်သမး်	(သသိားေြမ)	၏	"တစခ်ါတနုး်က	လမွး်ရတဲ့	အြဖစေ်လး

ေတ	ွ (ဝတတိုေပါငး်ချပ)်"	 စာမူကမး်ကုိ	 ဖတ်​ရပါသည်	 ။

ပုံှိပေ်ဖာ်ြပပးီ	 စာမမူျား	 ပါရိှသက့ဲသို	 စာမအူသစမ်ျား	 လည်း

ပါဝငေ်နပါသည်	 ။	 ေဖာ်ြပပးီ	 စာမအူချိကုိ	 ဖတ်​ခဲ့ဖးူပါသည်	 ။	 ကန်

ေတာ်	ဝါသနာအေလာက်	ေငတွာရီ၊	ြမဝတမီဂဇငး်	များ	တငွ	်ကဗျာများ

ပုံှိပေ်ဖာ်ြပခဲ့ရသည်	တငွ်	အမး်သမး်၏	စာမမူျား	ငှ့်	သ၏ူ	စာများကုိ	

စာေပ​ေထာင့်မှ	ေဝဖနြ်ခငး်ငာှ	မစမွး်သာပါ။	စာဖတသ်တူစဦ်းအေနြဖ

င့်	ဖတ်​ခစံားရသလိုသာ	တငြ်ပလိုရငး်ြဖစပ်ါသည်	။

ဦးစာွပထမ	 အမး်သမး်	 (သသိးေြမ)	 ၏	 စာေရးိုငစ်မွး်အားကုိ	

ေလးစားချးီကျး	ချငပ်ါသည်	။	ရာထးူအကီးကီး	အလပုမ်ျားများ	လပုရ်

ေသာသ	ူတစဦ်းအေနြဖင့်	ေတာ်ံုဝါသနာငှ့်	စာများများ	မေရးိုင်ကပါ

။	သိုေသာ်သကူ	ေရးပါ၏။	ေရးသမမာှ	အမနှတ်ကယ်	သကိမး်ဝငေ်သာ	

နယ်ပယ်ဝနး်ကျငကုိ်	 ုိးသားစာွေရးသားေကာငး်	 သူစာများက	 သက်

ေသခလံျက်ရိှပါသည်	 ။	သေူကျာငး်သားဘဝက	ကျငလ်ည်ရေသာ	 မတိီ



လာေဒသေကာလပိကုိ်	 အေတာ်စွဲလမး်ပုံရပါသည်	 ။	 မတိီလာေဒသ	

ေကာလပိေ်နာက်ခံ	စာများကုိ	သာဓကြပလိုပါသည်	။

မတိီလာေဒသ	ေကာလပိတ်ငွ	်ဆယ်စုစှတ်စခ်နုးီပါး	အမ​ထမး်ခဲ့သူ	

ကနေ်တာ်အေနြဖင့်	လှုံးသားချငး်နးီစပ၍်	ြဖစပ်ါမည်။	မတိီလာေဒသ	

ေကာလပိအ်ေပ	သထူားရိှေသာ	ေစတနာ	သူလှုံးသားငှ့်	ဦးောှက်တွ

င်	စွဲထငေ်နေသာ	အချက်အလက်များ	၊	သ၏ူ	အာံုခစံားမ​များကုိ	သတိ

မြပမဘဲိမေနိုငပ်ါ။	 သပူိုမတှမ်ပိေလဟု	 လည်း	 မနာစတိြ်ဖစရ်ပါေသး

သည်	 ။	 ဤအတက်ွေတာ့	 မတိီလာေဒသ	 ေကာလပိအ်ေပ

သေံယာဇဉ်ကီးသမူျား	အားလုံးက	လက်ခံစှသ်က်ကမည်မာှ	မလွဲပါ။	

သက်ဆိုငသ်မူျား	 အတက်ွမူ	 အတတိကုိ်တမး်တ၍	 လမွး်ကမနှး်ဆ၍

ေနကပါလမိ့်ဦးမည်။

အမး်သမး်	(သသိားေြမ)	၏	အြခားေသာ	ဝတတိုများကုိလည်း	ဖတ်

​ရပါသည်	။	တစဦ်းတည်းသေဘာြဖင့်	ဆိုရလင	်အချိစာမမူျားက	ဝတ

အချိက	ေဆာငး်ပါးအချိက	ရသစာတမး်တစမ်ျိး	 ေတွြမငမ်ပိါသည်	 ။	

စာအားလုံးကုိ	 ြခ၍ံ	ေြပာရလင	်သ၏ူ	 ုိးသားမ​ကေတာ့	ေပလငွေ်နပါ

၏။	ပို၍	ပို၍	မသိားစအုေရး	လူသေဘာလူသဘာဝ	လူစုိက်များကုိလ

ည်း	ေဖာ်ထတု	်ေရးသားပါရန်	ေတာငး်ဆိုလိုက်ပါ၏။

တို	 အသက်အရွယ်အရ	 ကျနး်မာေရးအသ၊ိ	 ကျနး်မာေရးသတကုိိ	

ေဖာ်ြပေသာစာများက	 မမိကုိိယ်တိုငပ်င်	 မလိုက်နာမေိသာ	 အချက်များ

ကုိသ၍ိ	ကိးစားရနလ်ိုအပေ်ကာငး်	စဉး်စားမသိည်	။	သိုေသာ်	သူကုိ	မ

မေီသာ	 အေကာငး်ကုိေတာ့	 	 ရှက်ရှက်ငှ့်	 ဝနခ်ရံပါမည်။

လပုခ်ျငတ်ာများ	 ပးီ	မလပု်ိုင်	 	 	 	 	 	 	 	ေသာ	"တစခ်ျနိတ်ည်း"	ကလည်း

ြပးံစရာ	 ေတးွစရာပါေနပါသည်	 ။	 အထိုက်အေလာက်	 ရသစုံေပးိုင်



ေသာ	စာအုပဟု်	သတမ်တှလ်ိုပါသည်	။

အမး်သမး်	 (သသိားေြမ)	တစေ်ယာက်စာများ	ဆက်လက်ေရးရဦးမ

ညမ်ာှ	ေသချာပါသည်	။	စာေရးဝါသနာပါသ	ူတစဦ်းအေနြဖင့်	စာမေရး

ဘဲမေနိုငပ်ါ။	 ြဖတ၍်	မရေသာ	စွဲလနး်မ​ဟု	ဆိုေသာ်မမာှး။	အမး်သမး်	

(သသိားေြမ)	ကား	ေကာက်ုိးမးီစာေရးသ	ူမဟုတ်ိုင။်	သူအရွယ်	သူအ

သ	ိသူအေတွအကေံတကုိွ	စာဖတသ်ေူတအွား	မေဝစရာြပရာေတွ	တပုံ

ကီး	ရိှေနပါလမိ့်မည်။	အများကီး	ေမာ်လင့်မပိါ၏။	မတိီလာ၏	ေရှးအမ

ည်	သသိားေြမကုိ	ကေလာငအ်မည်	ေနာက်တငွ	်ယူထားရာ	ေရခေံြမခံ

ေကာငး်ေသာ	 ေဒသတစခ်လုည်း	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ဝနဇ်ငး်မငး်ရာဇာအစ	

ထလီာစစသ်အူလယ်	 အမး်သမး်အဆုံးဟု	 ပိုပိုသာသာ	 ဆိုလိုက်ချငပ်ါ

ေသးသည်	။	

အမး်သမး်	 (သသိားေြမ)	သည်	တပမ်ေတာ်သားတစဦ်းလည်း	 ြဖစ်

ေနြပနရ်ာ	တပမ်ေတာ်ေနာက်ခံ	ဝတများကုိလည်း	ဖတခ်ျငလ်ပှါေသးသ

ည်	။	ထလီာစစသ်၏ူ	"စးီရစဆ်ငး်ရစ	်ေလဦး	ဧရာဝတ"ီ	က့ဲသိုေသာ	ဂ

ဝငဝ်တကီး	တစပ်ဒုေ်လာက်ကုိလည်း	ေရးဖွဲ	 ြဖစေ်အာငေ်ရးဖွဲ	 ေစချင်

ေသာ	စတိဆ်လည်း	တဖာွးဖာွး	ေပေပါက်လျက်	ရိှေနပါသည်	။

အမး်သမး်	(သသိားေြမ)	တစေ်ယာက်	စာေကာငး်ေပမနွမ်ျားကုိ	ကျ

နး်မာရငလ်နး်စာွ	ဆက်လက်ေရးသား	ိုငပ်ါေစေကာငး်	ဆမုနွေ်ကာငး်

ေတာငး်လိုက်ပါသည်	။

	

	

ဆရǮ	ဦǺသနƄǻဇငǻ	(ပǲǳမǮကȩ	၊	ǞငǯမǻǺ)	၏	အမǿǮ	စǮ



	

	

အမး်သမး်	 (သသိားေြမ)	က	ဖနုး်ဆက်လာပါတယ်။	မဂဇငး်များမာှ

သေူရးခဲ့တဲ့	 ေဖာ်ြပပးီသား	 ဝတတိုေလးများ	ထပမ်ြံဖည့်စက်ွ	 ေရးသား

ထားတဲ့	 ဝတေလးများကုိ	 ြပစုပးီ	 စာအုပထ်တုမ်ာှ	 မို

ဖတ်​အကံြပေပးပးီ	အမာှ	စာ	ေရးသားေပးပါတဲ့	။	သပူိုလိုက်တဲ့	စာအု

ပေ်လးကေတာ့	ဝတတို	 (လတ)်	အပဒု	် ၂ဝ	ပါတာကုိေတွရတယ်။	ေပး

ထားတဲ့	ေခါငး်စဉေ်လးက	"တစǻခǲတǱနǻǺက	လǾမǻǺရတǴǹ	အɖဖစǻǳလǺǳတǾ	

(ဝတǥǙတǯǱǳပǲငǻǺခǼǙပǻ)"		ပါ။

သကူ	ဆရာများကုိ	သတရိလမွး်ြပပါတယ်။	သငူယ်ချငး်များ	ငှ့်	ဆ

က်ယ်ွမ​များကုိလည်း	 လမွး်ြပပါတယ်။	 မသိားစုငှ့်	 ဆက်စပလ်မွး်ရ

တာေတ	ွေလးေတကုိွလည်း	လမွး်ြပပါတယ်။	သလူမွး်ြပေတာ့	 ကုိယ်လ

ည်း	သူေနရာထား	ကုိယ်ေတွဆုံခဲ့ရတာေလးေတ	ွအစားထိုးလမွး်မပိါတ

ယ်။	 ေရးိုငေ်ြပးိုငတ်ဲ့	 သကုိူ	 ချးီကျးရပါတယ်။	 ေရးိုငတ်ာက	 ေရး

အား၊	 ေြပးိုငတ်ာက	 ေတးွအား	 အေတးွေြပးေြပးနဲ	 ေရးထားတာေလး

ေတ မွ ာှ	ေစတနာပါမထားလို	 ဖတရ်သ	ူ လမွး်ံုမက

ေကာငး်တာေလးများ	လည်း	ခစံားကရမာှ	ပါ။

ဆရာများကုိ	 	 လမွး်ရာမာှ	"ငယ်ငယ်တနုး်က	 ဆရာ"

ဝတတိုေလးမာှ	 	 	 စတတုတနး်က	ဆရာ	 ဦးေကျာ်စနိဝ်ငး်	 အေကာငး်

ေလး	 ေရးထားပါသည်	 ၊	 ဆရာက	 သငဆ်ရာအြပင	် (ေဘာလုံး)	 မာှ

လည်း	 ဆရာပါ။	 ရပကွ်က်ေဘာလုံး	 ဖိုငန်ယ်ပွဲတစခ်မုာှ	ဆရာက

ဒိုငလ်ူကီး၊	 ေအာငသ်နး်က	 ေကျာငး်အသငး်က	 ကစားသမားအြဖစ်

ကံကရ။	 တစဖ်က်အသငး်က	 ညစက်စားလနွး်၍	 မခံိုငြ်ဖစ်ပးီ	 အလံ



တိုငခ်တမ်ည့်	ဟနြ်ပငသ်ည့်သူကုိ	ဆရာက	ဒိုငအ်ေနအထားတငွ	်မက	

ဆရာစတိပ်ါထားပးီ	"ေကျာငး်သားအသငး်	မဟုတဘူ်း	လား၊	မိနယ်လ

က်ေရွးစငအ်ဆင့်	ကစားေနတာ	မဟုတဘူ်း	လား၊	ေဘာလုံးကစားတယ်

ဆိုရင	်ရင့်ကျက်တည်ငမိဖ်ို	လိုတယ်"	ဟု	ဆုံးမစကားေြပာခဲ့လို	ရနမ်ြဖ

စ၊်	ပွဲမပျက်ခဲ့သည်	ကုိ	ေရးြပထားတာ	မဒုတိာြဖစရ်ပါတယ်။

အလားတြူဖစရ်ပမ်ျိး	ကေံတွခဲ့ရတဲ့	အေကာငး်အရာ	တစခ်ကုို	"ဆ

ရǮǹစကǮǺ"	 ဝတတို	 ေလးထမဲာှ	ေရးသားေဖာ်ြပထားပါတယ်။	 တကသို

လေ်ကာလပိေ်ပါငး်စုံ	အားလုံးအတက်ွ	 ေပါငး်ေလာငး်ဇနု်	 ေဘာလုံးပိင်

ပွဲကုိ	 မေကွးဒဂီရီေကာလပိက်	တာဝနယူ်ပးီ	 မေကွးမိမာှ	ကျငး်ပပါသ

ည်	 ။	ဆမီးီဖိုငန်ယ်ပွဲမာှ	ေအာငသ်နး်တို	 မတိီလာေဒသေကာလပိ်	 ေဘာ

လုံးအသငး်နဲ	 အိမရှ်ငမ်ေကွးဒဂီရီတို	 ယှဉ်ပိငက်စားကရပါသည်	 ။	

ေအာငသ်နး်တို	အသငး်ကေရှတနး်	တိုက်စစမ်ှးေအာငေ်ငွ	ကနသ်ငွး်တဲ့

ဂိုးတစဂ်ိုးက	 အေပဘားတနး်ထ	ိ ေြမေထာက်ဂိုးထဝဲင်ပးီမ	ှ ြပနထ်က်ွ

လာခဲ့သည်	။	စည်းကပဒ်ိုငက်	ဂိုးအတည်ြပေပမဲ့	အဆုံးအြဖတေ်ပးရသ

ည့်	 ကွငး်လည်ဒိုငက်	 ဂိုးကုိ	 အတည်မြပေတာ့	 ဂိုးမရေပါ။့	 ေအာငသ်နး်

တို	 ကစားသမားအားလုံး	 ဒိုငည်စတ်ယ်ဆိုပးီ	 ကွငး်လယ်ဒိုငလ်ူကီးကုိ	

ထိုငရိှ်ခိုးပးီ	ကွငး်ထကဲ	ထက်ွရနြ်ပင၊်	မတိီလာေဒသေကာလပိ်	ေကျာငး်

အုပ်ကီးက	 "ကုိယ်မနှတ်ယ်၊	သမူာှးတယ်ဆိုတာ	 ခဏထား	 ဒိုက	တက

သိုလေ်ကျာငး်သား	 ေဘာလုံးအသငး်ေတကွွ၊	 ဒိုေကျာငး်သကိာ၊

ဒိုငလ်ူကီးသကိာအတက်ွ	 မငး်တို	 အဖွဲြပနဝ်ငက်စား"	 လို	 ဆုံးမစကား

ေြပာသည့်အြပင	်							အုပခ်ျပသ်ူ	ဆရာကလည်း	"ေအာငသ်နး်	သမူျား	

အမာှးကုိ	 ကုိယ့်အမာှးမလပုန်ဲ	 ြပနဝ်ငက်စား"	 ဆိုတဲ့	 စကားတို	 မှ

အေကာငး်အရာ၊	 ြဖစစ်ဉမ်ျားမာှ	တစဖ်က်သတထ်ား	မဆုံးြဖတရ်ဘူးဆို

တာ	သတူို	သသိာွးကလို	လိုက်နာပးီ	ပွဲပးီဆုံးတဲ့	အထ	ိကစားခဲ့ကပါတ



ယ်။	သတူို	​းံသာွးတဲ့	ဒပီွဲမာှ	ဆရာတို	ရဲ	မနှက်နတ်ဲ့	ဆုံးမတရားများ	နဲ	

အားကစားသမားများ	 ထားရမဲ့	 အားကစားစတိဓ်ာတကုိ်	 လစှြ်ပလိုက်

တာ	ြမငရ်ပါတယ်။

ပါဝငတ်ဲ့	 ဝတတိုေလးများမာှ	ဆရာများ	 နဲ	 ပတသ်က်

လမွး်ြပတာများက	"ငယ်ငယ်တနုး်က	ဆရာ၊	ကနေ်တာ့်ဘဝ	အားကစား

နည်းြပများ	 ၊	ေကျးဇးူကီးလ	ှ ြမတဆ်ရာ၊	ပနး်သခငတ်ို	 ကုိ	ပေူဇာ်ပွဲ၊	ဆ

ရာ့စကား"	တို	သည်	ဆရာများကုိ	လမွး်ရလို	 ြဖစတ်ဲ့	စာစမုျား	ပါ၊	အား

လုံးက	သတူကယ်	ထေိတွခဲ့ရတဲ့	ဆရာဝတ	ေကာငး်ေလးများ	ပါ၊	သငူ

ယ်ချငး်များ	နဲ	ပတသ်က်လို	လမွး်ြပတာက	"မြမင့်ရီ	(ထေနာငး်တိုင်)	သို၊

တစခ်ါတနုး်က	လမွး်ရတဲ့	အြဖစေ်လးေတ၊ွ	မငး်ရဲ	ေြမးေလးေတ	ွဘယ်

စှတ်နး်	ေရာက်ပလီ။ဲ	အတတိက်အရိပမ်ျား	"	တို	ြဖစပ်ါတယ်၊	ဝတတို

ေပါငး်စမုာှ	ေခါငး်စဉြ်ပထားတဲ့	"တစခ်ါတနုး်က	လမွး်ရတဲ့	အြဖစေ်လး

ေတ"ွ	 က	 ဝတလတေ်လးပါ။	 ခရီးတစခ်	ု အတသူာွးကရငး်	 ကရံခဏ

တာ	အချစေ်ရး	ကံေခကတဲ့	လမွး်စရာ	လသူားများ	ဆရာ	ဦးေကျာ်ေအာ

ငဆ်နး်၊	 ေအးိုင၊်	 ေအာငေ်ငတွို	 ကုိ	 ကုိယ်စားြပ	 လမွး်ြပထားတာပါ။	

ေဝးခဲ့ပးီခဲ့တဲ့	 ချစသ်နူဲ	 ြပနဆ်ုံခဏရငခ်နုမ်တိဲ့	 ဆရာ

ဦးေကျာ်ေအာငဆ်နး်၊	ေတွတဲ့	သ	ူရှမး်မေလးအေပ	ရငခ်နုသ်ာွးတဲ့	ေအး

ိုင၊်	ရှမး်ြပည်မာှ	ေတွတဲ့	ြမနမ်ာမေလးအေပ	ရငခ်နုသ်ာွးတဲ့	ေအာငေ်ငွ

တို	ရဲ	ချစကံ်ေခ	လမွး်စရာေလးများ	ေရာယှက်ဖွဲဆိုထားပါတယ်။

မသိားစနုဲ	ပတသ်က်လို	"မသိားစ၊ု	အေမ၊	ပနး်ေတနွဲ	ေဝ၊	အသက်ရှ

ငဖ်ို	လိုေနေသးသည်	"	ဝတတိုေလးများမာှ	ဖဖွတွငြ်ပထားပါတယ်။	သူ

တို	 မသိားစ	ု အချငး်ချငး်ကားမာှ	ထားကတဲ့	 	 	 ေးွေထးွလပှ	ဆက်ဆံ

ေရး၊	 နားလည်မ​၊	 ေမာင်မှအချငး်ချငး်	 ဆက်ဆေံရး၊	 မခိင်ကီးအေပ	

ထားရိှကတဲ့	သတူို	ေမာင်မှတစေ်တရဲွ	ေမတာေစတနာနဲ	မခိင်ကီးက	



သားသမးီများ	အေပ	ထားတဲ့	 ေမတာေစတနာေတကုိွ	 ေပလငွေ်အာင်

ေရးထားပးီ	ေအးြမတဲ့	ေမတာတရားကုိ	ေရးြပထားတာပါ။

ကျနဝ်တတိုေလးများ	 ြဖစတ်ဲ့	 "ေစာ်ဘွားကီး၊	 ဝစပီတိဆ်ရာေတာ်၊	

ေဆးတစခ်က်ွ၊	တစခ်ျနိတ်ည်း၊	 ပနး်ကေလးများ	 ေမးပါေစ၊	 ရှာပုံေတာ်၊	

အမး်သမး်ငှ့်သသိားေြမ"	 ဝတတိုေလးများကေတာ့	 စာေရးသရဲူ	 ကံ

ေတွရကဘ်ဝမာှ	မတှမ်တှသ်ားသား	 ြဖစရ်တာေတကုိွ	သေိစချငတ်ဲ့	 ေစ

တနာနဲ	 ေရးြပတဲ့	 ဝတတိုေလးများ	 ြဖစပ်ါတယ်။	 အကုနမ်စုံဘဲ	 ြခလံို	

သာ	အကံြပရေပမဲ့	အမး်သမး်ရဲ	 ဝတတိုေလးများမာှ	ေစတနာများကုိ

ြမငရ်တဲ့	လမွး်ရတဲ့	ဝတတိုေလးများ	ပါလို	ေြပာပါရေစ။

ေနာငလ်ည်း	ေရးိုင	်ေြပးိုငတ်ဲ့	အမး်သမး်ကုိ	မာှ	ပါရေစ	…	…	.	။

အေတးွေြပးေြပးနဲ	ပိုေရးိုငပ်ါေစလို	.	…	…	။

	

ဆရǮ	ဦǺသနƄǻဇငǻ	(ပǲǳမǮကȩ၊	ǞငǯမǻǺ)

	

ကǯǱခǼǯǙစǸ၏	အမǿǮ	စǮ

	

အမး်သမး်	(သသိားေြမ)	သည်	စာေရးအားေကာငး်၏။	စာအေရးအ

သားလည်း	ေကာငး်သည်	။

စှ်စှအ်တငွး်မာှ	အမး်သမး်လုံးချငး်စာအုပ်	 ၆	 အုပ	် ေရးသားထတု်

ေဝ	ိုငခ်ဲ့၏။	နည်းနည်း	ေနာေနာ	အရည်အချငး်လား။

အေရးအသားေကာငး်သမူို	ဘာအေကာငး်ေရးေရး	ဖတခ်ျင့်စဖယ်ွြဖ



စ်ပးီ	ဘာစာပေဲရးေရး	ဗဟု	သတုအသပိညာ	အနည်းဆုံး	တစခ်ေုတာ့ရ

ေစ၏။	ေပး၏။

အမး်သမး်	 (သသိားေြမ)	 ၏	 ထတုေ်ဝပးီ	 လုံးချငး်စာအုပ်

အားလုံးမာှ	အမာှ	စာ	ေရးခငွ့်ရ၍	ဝမး်သာဂဏုယူ်မပိါသည်	။

ယခစုာအုပက်	အမး်သမး်၏	ခနုစအု်ပေ်ြမာက်	လက်ရာြဖစသ်ည်	 ။	

ဒစီာအုပမ်ာှ	လည်း	အမာှ	စာေရးခငွ့်ရ၍	ဝမး်သာမပိါ၏။

အမး်သမး်က	သူဆရာေတအွေကာငး်	ေရးထားသည်	။	အားကစား

လည်း	(အထးူသြဖင့်	ေဘာလုံး)	ထးူခနသ်မူို	အမး်သမး်၏	ဆရာေတကွ	

ပညာေရးဆိုငရ်ာ	ဆရာေတသွာမက	အားကစား	ဆရာများ	လည်း	ပါ၏

။

အမး်သမး်ေြပာ၍	သခိငွ့်ရလိုက်ေသာ	"ရရိှတဲ့	အခငွ့်အေရးကုိအြမန်

ဆုံး၊	အေကာငး်ဆုံး	အသုံးချပးီ	ေအာငြ်မငမ်​ေတ	ွရေအာင်	ေဆာငရွ်က်ရ

မယ်"	 ဟူေသာ	ဆရာ	 ဦးေအာငဆ်နး်၏	 စကားက	လတူိုငး်၏	ဘဝမာှ

ကျင့်ကံသာွးစရာပါ။

ရာထးူ	 ကီးကီးငယ်ငယ်	မည်သမူဆို	ဆရာဆိုတာ	ရိှတတစ်မမဲို	အ

မး်သမး်မာှ	 	 	 ဆရာေတရိှွသလို	 ကနေ်တာ်တို	 မာှ	 လည်း	 ရိှပါသည်	 ။

အမး်သမး်က	စာြဖင့်ဂါရဝြပ	 ေကျးဇးူဆပေ်သာ်လည်း	ကနေ်တာ်တို	 မ

ဆပ်ိုငေ်သးပါ။	အထးူသြဖင့်	 စာေရးဆရာလည်း	 ြဖစေ်သာ	ကနေ်တာ့်

အတက်ွ	ကနေ်တာ့်ဆရာများ	အေကာငး်ေရးဖို	အလပုေ်ကွးတစခ်ု	တင်

သာွးပါပ။ီ

အမး်သမး်စာစထုမဲာှ	သတူို	တက်ခဲ့ရေသာ	ေဒသေကာလပိ၏်	ဆရာ

ကနေ်တာ့ပွဲ	အေကာငး်ေတကုိွ	ခမး်ခမး်နားနား	သိုငး်ဖွဲေရးသားထား။	

ဆရာတို	 ၏	 ြမတဂ်ဏုရ်ည်ကုိ	 ေလးစားပေူဇာ်ြခငး်	 ြဖစသ်လို	 ေကျာငး်



ေနဖက်	သငူယ်ချငး်ေတ	ွ ြပနလ်ည်ဆုံေတွခငွ့်	ရတာကလည်း	 ကေံတာ

င့်ကခံဲ	အခငွ့်ထးူပါ။

ကနေ်တာ်တို	လည်း	ဆရာေတရိှွ၍	ဆရာကနေ်တာ့ပွဲေတွ	စှစ်ဉရိှ်

ခဲ့ပါသည်	။	သိုေသာ်	တာဝနသ်မားမို	ကုိယ်တိုငကုိ်ယ်ကျ	ကနေ်တာ့ခငွ့်ရ

တာနည်းပးီ	အချိးကျေငသွာ	ထည့်၍	အေဝးေရာက်	ကနေ်တာ့ခဲ့ရတာ

က	ခပမ်ျားများ	ပါ။

အမး်သမး်စာေတ	ွဖတ်ပးီြဖစ်ိုငရ်င	်ဒီစှထ်မဲာှ	ကနေ်တာ်၏	ဆရာ

ကနေ်တာ့ပွဲကုိ	ကုိယ်တိုငကုိ်ယ်ကျ	ကနေ်တာ့ခငွ့်	ရချငစ်မး်ပါဘိ။

အမး်သမး်၏	"မငǻǺရǴƧ	 ǳɖမǺǳလǺǳတǾ	ဘယǻȽǿစǻတနǻǺ	 ǳရǮကǻǞပǰလǴ"	

ဝတေလးက	 ုပရှ်ငုိ်က်ကူးေရး	လပုခ်ဲ့ဖးူေသာ	ကနေ်တာ့်အတက်ွ	ဇာ

တလ်မး်တိုေလး	ုိက်ချငစ်ရာပါ။

သုပေ်ဆာငသ်ာ	ေကာငး်မည်ဆိုလင	်နာမည်ကီး	မငး်သား၊	မငး်သ

မးီ	မလိုဘဲ	အကုနအ်ကျ	အနည်းဆုံးငှ့်	ပရိသတ်ကိက်ေအာင်	ုိက်ြပို

ငလ်မိ့်မည်	 ထငသ်ည်	 ။	 အချစ၊်	 ဟာသ၊	 ဘဝသုပေ်ဖာ်	 ကားေကာငး်

ေလး	ြဖစလ်ာပါလမိ့်မည်။

ဘဝဆနဆ်န်	 ချစတ်တသ်ည့်	 ကုိမိုးေအာငေ်ကျာ်ငှ့်	 လက်ေတွဆန်

ဆန	်ချစြ်ပသာွးေသာ	မမိုးြမင့်ထက်တို	ကုိ	သုပေ်ပေအာင	်သုပေ်ဖာ်)

ေရးြပသာွးိုငေ်သာ		အမး်သမး်၏	ေရးလက်ကုိ	ချးီကျးမပိါသည်	။							

အမး်သမး်၏	"ေစာ်ဘွားကီး"	စာစကုလည်း	သမိုငး်	မတှတ်မး်ေကာ

ငး်တစခ်	ုဖတရ်သလိုပါပ။ဲ

အမး်သမး်	ေရးသားထားသည့်	ေစာ်ဘွားကီး	စဝ်စနိွ်န်သည်	ဗိုလ်

ချပေ်အာငဆ်နး်	 လက်ထက်	 ပငလ်ုံညီလာခံ	 တက်ေရာက်ခဲ့သည့်	 ေစာ်



ဘွားများ	တငွ်	ယခထုိ	သက်ရိှကျနရ်စသ်ူ	စှဦ်းအနက်	တစဦ်း	ြဖစပ်ါသ

ည်	။

အမး်သမး်ငှ့်	 ေစာ်ဘွားကီးတို	 ၏	 အေမးအေြဖကုိဖတ်ပးီ	 သမိုငး်

ကွငး်ဆက်	တစခ်ကုို	သရိှိလိုက်ရပါသည်	။	သိုေသာ်	အမး်သမး်သည်	စာ

ေရးဆရာသာြဖစ၍်	လပတ်စြ်ပက်သာ	ေမးြမနး်ေရးသား	ိုငြ်ခငး်ေကာ

င့်	သမိုငး်ပညာရှင်	သိုမဟုတ	်သမိုငး်အဖွဲ	တစခ်ခုကုသာ	သက်ရိှ	 ေစာ်

ဘွားကီးစှဦ်းကုိ	 ြပည့်ြပည့်စုံစုံ	ေတွဆုံေမးြမနး်	ေရးသား	ေဖာ်ြပေပးို

ငမ်ည်	ဆိုပါက	သမိုငး်မတှတ်မး်ေကာငး်	တစခ်တုိုးလာမာှ	ပါ။

အမး်သမး်ရဲ	 "ဝစပီတိဆ်ရာေတာ်"	ဆိုတဲ့	 စာစေုလးကလည်း	ကန်

ေတာ့်အတက်ွ	အမတှတ်ရပါ။

ဝစပီတိဆ်ရာေတာ်ဆိုတာ	 ကနေ်တာ်	 ကျိငး်တုံမာှ	ဦးစးီအရာရိှ	 (ဒု

တယိတနး်)	စစေ်ထာက်တာဝန	်ထမး်ေဆာငစ်ဉ	်၁၉၉၅	ခုစှ	်မှ	၁၉၉၈

ခုစှ	်ထ	ိေနခဲ့တဲ့	ကာလအတငွး်	ကနေ်တာ့်ရဲ	 ကုိးကွယ်ရာ	ဆရာေတာ်

ရငး်	တစပ်ါးပါ။

အဲဒတီနုး်က	 ဆရာေတာ်ရဲ	"Ǟငǯမǹǻ,	 Ǟငǯမǻ,	 ǞငǯမǻǺ"	ကဗျာေလးကုိ	 မတှမ်ိ

ေနသလို	ဆရာေတာ်	ဦးေဆာင်ပးီ	ေဝးလတံဲ့	ေတာရွာေတ	ွေနချငး်ြပန်

သာွးေရာက်၍	အခမဲ့ေဆးဝါး	ကုသခဲ့တာေတလွည်း	အမတှရ်မပိါသည်	

။

အမး်သမး်က	ဆရာေတာ်ရဲ	"ȽǿလǱǸǺသǮǺနǴƄ	အတȀ"	ကဗျာေလးကုိ	အ

မနွး်တင	်ေရးသားထားတာ	ဖတရ်ေတာ့	ကနေ်တာ့်အိမဘု်ရားခနး်မာှ	 ၊	

ကနေ်တာ့်	 စာကည့်စားပွဲေရှမာှ	ကနေ်တာ်ေရးကပထ်ားတဲ့	 ၊	 လိုက်နာ

ကျင့်သုံးေနမတိဲ့			ဆရာေတာ်ရဲ	ဆုံးမသဝါဒ	စာသားေလးကုိ	အမတှတ်

ရ	ေဖာ်ြပချငမ်ပိါသည်	။	၂ဝဝဝ	ြပည့်စှထ်	ဲဆရာေတာ်ရဲ	စစကုိ်ငး်ခရီးစ



ဉမ်ာှ	ချးီြမင့်သာွးတဲ့	ဆုံးမသဝါဒေလးပါ။

	

ကǼǯǙငǻǺတǱǸဝစǰပǯတǻ	ဆရǮǳတǮǻ၏	ǽသဝǲဒ

	

*		ုိးဂဏုကုိ်	ေစာင့်ေရှာက်ပါ။

*	အငာှးပစည်းကုိ	အငာှးမနှး်သပိါ။

*	ကုိယ့်ရဲ	ေတာက်ပမ​ဟာ	အြခားသကုိူ	မျက်စမိကျနိး်ေစနဲ	။

အမး်သမး်က	သူလုံးချငး်စာအုပ်	ေခါငး်စဉကုိ်	"တစǻခǲတǱနǻǺက	လǾမǻǺ

ရတǴǹ	အɖဖစǻǳလǺǳတǾ	 (ဝတǥǙတǯǱǳပǲငǻǺခǼǙပǻ)	 "	 လို	 အမည်ေပးထားပါသ

ည်	။	ဖတ်ကည့်ေတာ့	စာအားလုံးလိုလိုက	ဝတတိုများ	လို	ဆိုိုငသ်လို	

ေဆာငး်ပါးေလးေတ	ွဆိုရငလ်ည်း	မမာှးပါဘူး။	စာစေုလးေတလွို	ဆိုရင်

လည်း	မနှေ်နတာပါပ။ဲ

ဆိုလိုတာက	အမး်သမး်ရဲ	 စာတစပ်ဒုခ်ျငး်ကုိ	 စာဖတသ်ူ	 ဆအလို

ကုိလိုက်ပးီ	 ဝတလိုဖတဖ်တ၊်	 ေဆာငး်ပါးလိုဖတဖ်တ	်အဆငေ်ြပေကာ

ငး်ပါ။

အမး်သမး်	(သသိားေြမ)	ေအာငြ်မင်ကီးပာွး	တိုးတက်ပါေစ	.	…	.	။

စာေကာငး်များ	များများ	ေရးသား	ထတုေ်ဝိုငပ်ါေစ	…	.	…	။

	

ကǯǱခǼǯǙစǸ



ငယင်ယတ်နုး်က	ဆရာ

အမ်းသမ်း(သိသားေြမ)





ေဇာ်မငး်ဆိုတာ	ပပုျပပ်ျပ်ငှ့်

ရန	်ေဒါသေတ	ွခိုက်

မိုက်ကည့်ကည့်နဲ	သူအမအူရာ

ေခးွကေလးနဲ	တလူိုက်ကာ

	

ြမတဆ်ရာငှ့်	ပတသ်က်၍			ခငပ်နွး်ကီး	ဆယ်ပါးတငွ်

"ချမး်သာရနေ်တးွ	 ပညာေပးသြဖင့်	အေလးအြမတ	် ြပအပေ်သာဆ

ရာ"	ဟူ၍	လည်းေကာငး်	"လမိာေစေကာငး်	ကျိးေကာငး်ြပလျက်	ဆုံးမ

ေပတတ်	ဆရာြမတ"်	ဟု	လည်းေကာငး်	ဆိုထားပါသည်	။	"အာစရိယဂု

ဏာ	အနော"၊	တပည့်တို	၏	အကျိးေကျးဇးူတို	ကုိ	ကျင့်ေဆာင	်တတ်

ေသာေကာင့်	ဆရာဟု	ေခဆိုရြခငး်ြဖစသ်ည်	။	ဆရာတို	သည်	တပည့်

တို	အေပ	 ေမတာေစတနာ	အရငး်ခထံား၍	မလမိာ	 မယဉေ်ကျးသည်	

ကုိ	လမိာယဉေ်ကျး	လာေစရန်	လည်းေကာငး်၊	 မေကာငး်ေသာအမ​ကုိ	

ေရှာင်ကဉေ်စ၍	ေကာငး်ေသာအမ​ကုိ	 ြပလပုေ်စရနလ်ည်းေကာငး်	ဆုံး

မသနွသ်င	်ြပသကသည်	။	ထိုအြပင	်"အတတလ်ည်း	သင၊်	ပဲ့ြပငဆ်ုံးမ၊	

သပိမချန၊်	ေဘးရနဆ်းီက၊	သင့်ရာအပပ်ို	ဆရာတို	၊	ကျင့်ဖို	ဝတင်ါးြဖာ"	

ဟူသည်	 ငှ့်အညီ	 ဆရာ့ကျင့်ဝတမ်ျားကုိ	 ြပည့်စုံစာွ

ေဆာငရွ်က်ေပးကပါသည်	။	ထိုေကာင့်	ဆရာတို	သည်	တပည့်များ	၏	

အနဂိုဏး်ဝင	်ေကျးဇးူရှငမ်ျား	ြဖစ်ကသည်	။

လတူိုငး်လတူိုငး်သည်	ဘယ်ရာထးူ၊	ဘယ်အဆင့်ပရဲရ၊	ဘယ်ဘဝပ	ဲ

ေရာက်ေရာက်၊	ဘယ်အသက်အရွယ်ပ	ဲ ရိှရိှ	သငဆ်ရ	 ၊	 ြမငဆ်ရာ၊	 ကား

ဆရာများ	ရိှကစမပဲါ။	သငဆ်ရာ၊	ြမငဆ်ရာ၊	ကားဆရာတို	ကုိ	ဘုရားှ



င့်	တစဂ်ိုဏး်တည်းထား၍	ကုိးကွယ်ဆည်းကပ	်ပေူဇာ်ကပါသည်	။

ကနေ်တာ်သည်	ကနေ်တာ်၏	သငဆ်ရာ၊	ြမငဆ်ရာ၊	ကားဆရာများ

ကုိ	ေနစဉဆ်ေုတာငး်ေမတာ	ပိုသပါသည်	။	ဆေုတာငး်ေမတာ	ပိုသရငး်

တစခ်ါတစရံ်	ဆရာသမားများ	၏	မျက်ာှ၊	အြပအမ၊ူ	အေြပာအဆိုများ

ကုိ	 ြမငေ်ယာင်ကားေယာင	်မပိါသည်	။	 ြမငေ်ယာငမ်သိည့်	ဆရာသမား

များ	အနက်	ကနေ်တာ်	 စတတုတနး်	 ေကျာငး်သားဘဝက	အတနး်ပိုင်

ဆရာ၊	ဆရာ	ဦးေကျာ်စနိဝ်ငး်၏	ပုံရိပမ်ျားကုိ	သတတိရရိှသက့ဲသို	ကန်

ေတာ်၏	ငယ်ဘဝကုိလည်း	အမတှရ်ေနမသိည်	။									

	

(		၁	)

	

ကနေ်တာ့်ဖခငသ်ည်	အစိုးရအရာထမး်	တစဦ်းြဖစ်ပးီ	မတိီလာမိမှ

မလိ​င်မိသို	ေြပာငး်ေရတာဝန	်ထမး်ေဆာငရ်ငး်	ကနေ်တာ့်ကုိ	၁၉၆၄	ခု

စှတ်ငွ်	ေမးွဖာွးခဲ့ပါသည်	။	တစေ်ကျာငး်တည်းသာရိှေသာ	မလိ​င်မိ	အ

ထက်တနး်ေကျာငး်တငွ်	မလူတနး်ပညာကုိ	စတငသ်ငယူ်ခဲ့ပါသည်	။	မိ

ေပတငွ်	တခံနွတ်ိုင်ငှ့်	 မိသစ	်အမကေကျာငး်များ	ရိှေသာ်လည်း	ကန်

ေတာ်တို	ေနသည့်	ရပကွ်က်ငှ့်နးီသြဖင့်	ထိုေကျာငး်တငွ်	ပညာသငယူ်	ခဲ့

ြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။

ကျနေ်တာ်	 အသက်	 ၅စှ်	 ြပည့်ပးီသည့်အခါ	 သငူယ်တနး်ေလး	 (ဝ

လုံးတနး်၊	 ကက်ေချးတနး်၊	ပှေ်ချးတနး်	ဟု	ေခကပါသည်	 )	 ကုိ	စတ

က်ခဲ့ရသည်	။	သငူယ်တနး်ကီး၊	ပထမတနး်တို	ေအာငြ်မင်ပးီ	၉	စှသ်ား

အရွယ်တငွ	် ဒတုယိတနး်၌	 ပညာသင်ကားရပါသည်	 ။	 ဘုရားေကျာငး်

ေဆာငသ်ို	 ေြပာငး်ေရ	 စာသငရ်ပါသည်	 ။	 ဒတုယိတနး်ကုိ	ဆရာမ	ေဒ



ေချာေမ၊	တတယိတနး်ကုိ	ဆရာမ	ေဒကည်ကည်၊	စတတုတနး်ကုိ	ဆ

ရာ	ဦးေကျာ်စနိဝ်ငး်တို	က	သင်ကားေပးပါသည်	။	တနး်ခွဲ၊	အခနး်ခွဲများ	

မရိှပါ။	တစတ်နး်လင	်ေကျာငး်သား	ဦးေရ	၄၀	ေကျာ်ရိှပါသည်	။

ဒတုယိတနး်	တက်သည့်စှမ်	ှ စ၍	တနလာေနနနံက်တိုငး်	ဆရာဦး

ေကျာ်စနိဝ်ငး်က	 ဇာတ်ကီး	 ဆယ်ဘဲွ	 အေကာငး်များ	 ၊

ေအာငြ်ခငး်ရှစပ်ါး	အေကာငး်များ	ငှ့်	ြမနမ်ာ့သမိုငး်တငွ	်ထငရှ်ားသည့်

မငး်များ	၊	စစသ်ူကီးများ	အေကာငး်တို	ကုိ	ေြပာြပပါသည်	။

ထိုစဉက်	 တစပ်တတ်စခ်ါ	 နားေထာငခ်ဲ့ရာ	 အားလုံးနားမလည်ပါ။	

တတယိတနး်၌	သသိလိုလို	မသသိလိုလို	ြဖစေ်နပါသည်	။	စတတုတနး်	

ေရာက်သည့်အခါ	ဆရာေြပာသမ	အားလုံးကုိ	 ခစံားသရိှိ	 နားလည်ခဲ့ပါ

သည်	။

ဆရာသည်	ဘုရားခနး်	သဘံာဂျာတခံါးမကီး	တစဖ်က်ကုိမှီရငး်		ကိ

မတ်စေ်ချာငး်	လက်ကကုိင၍်	 	 	 ရှငး်ြပတတပ်ါသည်	 ။	ဆရာ	ေြပာြပသ

ည်	 များကုိ	 နားေထာငရ်ငး်	 အဆိုးအေကာငး်၊	 အကျိးအေကာငး်၊

လမိာြခငး်	မိုက်ြခငး်	စသည်	တို	ကုိ	ခွဲြခားသြိမင	်ခဲ့ရပါသည်	။	အသက်

အရွယ်ရရိှပးီ	 အတနး်ပညာများကုိ	ဆည်းပးူသငယူ်ကာ	ဘဝကုိ	လက်

ေတွြဖတေ်ကျာ်ရငး်	ဇာတ်ကီးဆယ်ဘဲွ၊	ေအာငြ်ခငး်	ရှစပ်ါး၊	ြမနမ်ာ့သမို

ငး်ငှ့်	ကမာ့သမိုငး်	စာေပများကုိ	ဖတြ်ဖစသ်ည့်အခါ	မလူတနး်	ေကျာငး်

သားဘဝက	နားေထာငခ်ဲ့ရသည့်	ဆရာ့အသ၊ံ	 ြမငခ်ဲ့ရသည့်	ဆရာ့ဟနပ်

နတ်ို	ေပလာပါသည်	။

ဆရာသည်	ုပရ်ည်သန်ြပန်သည်	။	အဝတအ်စားကုိ	သပသ်ပရ်ပရ်ပ်

ဝတတ်တ်ပးီ	ေခါငး်ကုိ	အမတဲမး်	ဖးီထားပါသည်	။	ကုိယ်ခာ	အချိးအ

စားေကာငး်ပးီ	အရပရှ်ည်ပါသည်	 ။	 မလိ​င်မိနယ်	လက်ေရွးစင်	 ေဘာ



လုံးသမားြဖစပ်ါသည်	 ။	 ေကျာငး်သား	 ေကျာငး်သမူျားအား	 ုိက်သင့်သူ

ကုိ	ုိက်ပးီ၊	ေြပာဆိုဆုံးမသင့်သကုိူ	ေြပာဆိုဆုံးမပါသည်	။

ကနေ်တာ်	 စတတုတနး်	 ေရာက်သည့်အခါ	 မိနယ်လက်ေရွးစင်	

ေဘာလုံးသမားြဖစေ်သာ	ဆရာသည်	မိနယ်မလူတနး်	ေကျာငး်ေပါငး်စုံ

ေဘာလုံးပိငပ်ွဲတငွ်	 ပထမဒိုငး်ဆရုေအာင	် ကနေ်တာ်တို	 ကုိ	 ေလက့ျင့်

ေပးခဲ့ပါသည်	။	ကနေ်တာ်က	အသငး်ေခါငး်ေဆာင	်ြဖစပ်ါသည်	။

ေဘာလုံးကစားရာ၌	ေနာက်တနး်က	ကစားပးီ	အရပပ်သုည့်	ေဇာ်မ

ငး်သည်	မကာခဏ	ရနြ်ဖစတ်တပ်ါသည်	။	 ုပရှ်ငမ်ငး်သားကီး	ဝငး်ဦး

ငှ့်	 အမည်တ	ူ ဝငး်ဦးသည်	 ေရှတနး်၌	ကစားပါသည်	 ။	 ဂိုးသငွး်ည့ံပးီ

ဂိုးကံေခတတသ်ူ	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 အရပရှ်ည်	 ပနိပ်နိပ်ါးပါးဂိုးသမား	 ခင်

ေမာငြ်မင့်သည်	နားများကီးပးီ	ကားေနပါသည်	။	စာည့ံ၍	ေရှဆုံးအတ

နး်၌	ေနရပါသည်	။	ဆရာသည်	ပထမအစမး်၊	ဒတုယိအစမး်	စာေမးပွဲရ

လဒမ်ျား	 ေပမတူည်၍	 စာည့ံသမူျားကုိ	 ေရှဆုံးအတနး်၌

ေနရာချထားပးီ	စာေတာ်သမူျားကုိ	ေနာက်ဆုံးတနး်၌	ေနရာချထားေပး

သည်	။	ကနေ်တာ်သည်	တတယိတနး်	အတနး်တင်	စာေမးပွဲ၌	ဒတုယိ

ဆရုသည့်အြပင်	အစမး်စာေမးပွဲများ	၌			အမတှေ်ကာငး်သြဖင့်	ေနာက်

ဆုံးအတနး်၌	ထိုငရ်ပါသည်	။	ေနာက်ဆုံးအတနး်၌	အတတူထူိုငခ်ဲ့သည့်	

သငူယ်ချငး်များမာှ	ခငေ်မာငသ်နး်	(ေမာငထ်းူ)၊	ေမာ်ြမင့်ကည်၊	ေရေသးွ၊

ခငမ်ျိးရီတို	ြဖစ်ကပါသည်	။

ကနေ်တာ်တို	မလူတနး်	ေဘာလုံးသမားများ	ငှ့်	ပတသ်က်၍	ဆရာ

က	ကဗျာစပ်ပးီ	သငပ်နုး်ေပမာှ	ေရးေပးပါသည်	။	ကနေ်တာ်တို	ေကျာ

ငး်သ	ူေကျာငး်သားများ	အားလုံးလိုလို	အလတွရ်သည့်ကဗျာ	သုံးပဒုမ်ာှ

"ေဇာ်မငး်ဆိုတာ	ပပုျပပ်ျပ်ငှ့်	ရနေ်ဒါသေတွ	ခိုက်



မိုက်ကည့်ကည့်နဲ	သူအမအူရာ	ေခးွကေလးနဲ	တလူိုက်တာ"

"ုပရှ်ငမ်ငး်သား	အမည်တူ	ဝငး်ဦး	မျက်ဆြံဖ

ေဘာလုံးကနသ်ခူျည်းပ၊ဲ	ကနေ်တာ့တလွဲ"

"	နဂါးကီးက	အရပရှ်ည်၊	ေရှဆုံးတနး်မာှ	ေန။

ပလဲငး်ေြမလွို	ပနိပ်ါးပါး	ဂိုးဖမး်မာှ	ဖတွက်ျား"

ဆရာသည်	တပိုတွဲလြပည့်ရက်တငွ	်စတတုတနး်	ေကျာငး်သ	ူေကျာ

ငး်သားများကုိ	ေပျာ်ပွဲရငပ်ွဲ	ကျငး်ပေပးပါသည်	။	လြပည့်ေနမေရာက်မ	ီ

ထမနထဲိုးပွဲ	ရနပ်ုံေငအွတက်ွ	ေဟာငစ်ဖီငွ့်	ကစားေပးပါသည်	။	ကစားခု

နစ်ား	စာသငခ်ျနိ၌်	ဆရာကုိယ်တိုင	်English	နပံါတမ်ျားကုိ	ေအာ်၍	ေခ

ေပးပါသည်	။	နပံါတ	်(၁)	အား	နပံါတဝ်မး်	တစဂ်ဏနး်	တစမ်နး်ချစတ်ဲ့	

ေဇာ်ဝမး်၊	နပံါတ	်(၂)	အား	ဘဲကေလး	တစေ်ကာင၊်	နပံါတ	်၇	အား	Luck

y	Seven	ဟု	ေခေြပာပါသည်	။	တပိုတွဲလြပည့်ည၌	ကနေ်တာ်တို	ေကျာ

ငး်သား	၁ဝ	ဦးခန်သည်	ထမနဲ	ထိုးရနအ်တက်ွ	ဘုရားေကျာငး်ေဆာင	်အ

တငွး်၌	ဆရာငှ့်အတူ	ညအိပ်ကပါသည်	။	ေကျာငး်ေစာင့်	ဦးညီေလးှ

င့်ဦးပနိတ်ို	 	 	အကူအညီြဖင့်	စတတုေကျာငး်သားများ	ထမနထဲိုးကပါသ

ည်	 	 	 ။	နနံက်	၇	နာရီေကျာ်ခန်တငွ်	 ေကျာငး်သ	ူေကျာငး်သား	အားလုံး

ေရာက်ရိှ	 လာကပါသည်	 ။	 ကနေ်တာ်တို	 ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါး	 ထမနဲ

စားခဲ့ကပါသည်	 ။	 ကနေ်တာ့်ဘဝ၌	 မဘိေဆမွျိး	 ညီအစကုိ်

ေမာင်မှများ	မပါဘဲြပငပ်၌	ပထမဦးဆုံး	ညအိပဖ်းူြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

	

(၂)

	



ကနေ်တာ်	 စတတုတနး်ေအာင်ပးီ	 အလယ်တနး်	 တက်ခဲ့ရေသာ်လ

ည်း	 ဆရာငှ့်	 ေတွသည့်အခါ	 ုိေသမ​ြပမ၊ဲ	 ဆရာသည်	 လည်း	 ေအး

ေဆးတည်ငမိစ်ာွ	ကနေ်တာ်တို	အား	အသအိမတှ	်ြပဆပဲငြ်ဖစပ်ါသည်	

။	ကနေ်တာ်က	လပူျိေပါက်အရွယ်၊	ဆရာက	လပူျိသိုးအရွယ်သို	ေရာက်

ရိှေနပါပ။ီ

ကနေ်တာ်	နဝမတနး်	တက်ေနစဉ	်မတိီလာ၊	မလိ​င၊်	သေဲတာဝမး်တွ

ငး်၊	သာစည်	စသည့်	မိနယ်	၄	ခ၏ု	ေဘာလုံးလက်ေရွးစင်	အြဖစေ်ရွးချ

ယ်	ခရံပါသည်	။	မေလးမိ	ဗထးူကွငး်၌	ဇနုလ်က်ေရွးစင	်(ယခ	ုခုိင်

လက်ေရွးစင်)	 အေနြဖင့်	 သာွးေရာက်	 ကစားရပါသည်	 ။	 ထိုအတူ

မလိ​င်မိနယ်	လငူယ်လက်ေရွးစင်	အြဖစလ်ည်း	ေရွးချယ်ခရံပါသည်	။	

ဆရာငှ့်	ေဘာလုံးသမားကီးများ	ြဖစသ်ည့်	ကုိခငေ်မာငဝ်ငး်၊	ကုိတငဦ်း

တို	 မိနယ်လက်ေရွးစငမ်ှ	 အသက်အရွယ်အရ	အနားယူသာွး	 ကသည့်

အခါ	ကနေ်တာ်၊	 ြမတသ်၊ူ	ခငေ်မာငဦ်း၊	ဝငး်ြမင့်	(တုတက်ေလး)၊	ရဲတ

င့်	တို	သည်	 မိနယ်လက်ေရွးစငမ်ျား	 ြဖစလ်ာကပါသည်	။	ဆရာသည်	

လည်း	ေဘာလုံးဒိုငလ်ူကီးအဖွဲတငွ	်ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်	ပါေတာ့သည်	။

ကနေ်တာ်	၁၀	တနး်ေရာက်သည့်အခါ	မိနယ်လက်ေရွးစင၊်	ခုိငလ်

က်ေရွးစင	်အြဖစ	်ကစားခဲ့ပါသည်	။	အေတွအကံ	ရိှလာသည့်	ေဘာလုံး

သမားတစေ်ယာက်	 ြဖစလ်ာပါသည်	 ။	 ဆရာသည်	 အသက်အရွယ်အရ

မိနယ်လက်ေရွးစင်	အြဖစ်	ေဘာလုံး	မကစားေတာ့ေသာ်လည်း	ရပကွ်

က်ကီး	 လက်ေရွးစငအ်ြဖစ	် ကစားေပးပါသည်	 ။	 ဆရာ့ရပကွ်က်ကီး	

ေဘာလုံးအသငး်ငှ့်	 	 ကနေ်တာ်ရပကွ်က်ကီး	 ေဘာလုံးအသငး်တို

ယှဉ်ပိငက်စားခဲ့ရာ	တစခ်ါတစရံ်	ကနေ်တာ်၏	ေဘာလုံးစမွး်ရည်ေကာ

င့်	ဆရာ့ေဘာလုံးအသငး်	​းံနမိ့်ခဲ့ဖးူပါသည်	။	ေဘာလုံးပွဲပးီသည့်အခါ	

ဆရာသည်	ကနေ်တာ့်အားကည့်၍	ရင့်ကျက်တည်ငမိစ်ာွ	ဂဏုယူ်ေသာ



အြပးံြဖင့်	အားေပးခဲ့ပါသည်	။

ကနေ်တာ်တို	 ေခတက်	လမး်စဉလ်ငူယ်	ေဘာလုံးပိငပ်ွဲများ	 ရိှပါသ

ည်	 ။	 ကနေ်တာ်တို	 အထက်တနး်ေကျာငး်သား	 လမး်စဉလ်ငူယ်	 ေဘာ

လုံးအသငး်သည်	အသက်	၁၆၊	၁၇	စှအ်ရွယ်	ေဘာလုံးသမားများ	သာ

ြဖစ်ပးီရပကွ်က်လမး်စဉ	်လငူယ်ေဘာလုံးအသငး်သည်	အသက်	၂၅	စှ်

ေအာက်	သတမ်တှထ်ားသြဖင့်	အသက်	 ၂၀	 ေကျာ်	 ၂၅	 စှ်ကား	 ေဘာ

လုံးသမားြဖစ်ကပါသည်	။	အရပအ်ေမာငး်	ခာကုိယ်အရွယ်အစား	ကွာ

ြခားကပါသည်	 ။	 သိုေသာ်	 ေဘာလုံးသမားေကာငး်	 များ	 စာွရိှသည့်

ေကျာငး်လမး်စဉ	် လငူယ်အသငး်သည်	 ေနာက်ဆုံးဗိုလလ်ပုွဲသို	 တက်

ေရာက်ခဲ့ပါသည်	။	ဆရာသည်	ကွငး်လယ်ဒိုငလ်ူကီး	တာဝနယူ်ပါသည်	

။	 ေကျာငး်လမး်စဉ	် လငူယ်အသငး်မ	ှ ကနေ်တာ်သည်	 ထးူခနစ်ာွ

လမိာပါးနပစ်ာွ	လူကီးအများ	အြပားပါသည့်	ရပကွ်က်လမး်စဉ	်လငူယ်

အသငး်ကုိ	အကိမ်ကိမ	်ထိုးေဖာက်ကစားပါသည်	။	တစဖ်က်အသငး်မ	ှ

ေဘာလုံးသမားများ	သည်	ကနေ်တာ့်ကုိ	မထတိထ၊ိ	 ရိတတိိ	စကားများ

ေြပာ၍	ရနစ်ပါသည်	။	ဥပေဒြပငပ်	ကစားနည်းြဖင့်	တနွး်တနွး်တိုက်တို

က်	ကစားသြဖင့်	ကနေ်တာ်	လသဲာွးပးီ	တေံတာငဆ်စဒ်ဏရ်ာ	ရရိှသာွး

ပါသည်	 ။	ကနေ်တာ်	 စတိမ်ထနိး်ိုငဘဲ်Corner	 ေထာင့်ရိှ	 အလတံိုငဝ်ါး

ကုိ	ဆွဲတု်ပးီ	ုိက်ရနြ်ပေသာအခါ	ဆရာအေြပး	လာပးီ	တစဖ်က်ေဘာ

လုံးသမားကုိ	သတေိပးပါသည်	 ။	ကနေ်တာ့်ကုိလည်း	 "ေကျာငး်သားအ

သငး်	မဟုတဘူ်း	လား၊	 မိနယ်လက်ေရွးစငအ်ဆင့်	ကစားေနတာ	မဟု

တဘူ်း	လား၊	ေဘာလုံးကစားတယ်ဆိုတာ	ရင့်ကျက်တည်ငမိဖ်ို	လိုတယ်

"	ဟု	ဆုံးမပါသည်	 ။	ထိုေနာက်	ေဘာလုံးပွဲကုိ	ဆက်ကစားေစရာ	ကန်

ေတာ်တို	ေကျာငး်လမး်စဉ	်လငူယ်ေဘာလုံးအသငး်	ဒိုငး်ဆရုခဲ့ပါသည်	။

ဆခုျးီြမင့်ေပးသည့်	ပဂုိလမ်ျားကားတငွ်	ရပ်ကည့်အားေပးေနသည့်	ဒိုင်



လူကီး	ဆရာ့အြပးံသည်	အားေပးစှသ်မိ့်	ဆုံးမ	 ေနသက့ဲသို	 ြဖစပ်ါသ

ည်	။

ကနေ်တာ်	 ဒသမတနး်ေအာင်ပးီ	 မတိီလာေဒသေကာလပိ်	 တက်

ေရာက်ခဲ့ပါသည်	။	မတိီလာေဒသေကာလပိ်	ေဘာလုံးလက်ေရွးစငအ်ြပ

င်	မတိီလာမိနယ်	လက်ေရွးစင်	ေဘာလုံး	ကစားသမားအြဖစ်	စှ်စှ	်

ကစားခဲ့ပါသည်	။	မလိ​င်မိရိှ	ေငစွငဖ်လား	ေဘာလုံးပိငပ်ွဲသို	ေဘာလုံး

သမားေကာငး်	 များ	 စာွရိှေသာ	မတိီလာမိနယ်	 ေဘာလုံးသမားအြဖစ	်

သာွးေရာက်	ကစားခဲ့ပါသည်	။	ဒိုငလ်ူကီးအြဖစ	်တာဝနယူ်ေသာဆရာှ

င့်	 ဆုံေတွခဲ့ရာဆရာ့ကုိ	 ေလးစားစာွ	 ှတဆ်က်သလို	 ဆရာကလည်း

ရငး်ှီးစာွ	အားေပးဂဏုြ်ပခဲ့ပါသည်	။

ဘဝ၏	 ကံစမီရံာအတိုငး်	 လူေလာကတငွ	် ြဖတသ်နး်ခဲ့ရငး်	 ကန်

ေတာ်သည်	လည်း	အသက်	၅၃	စှအ်ရွယ်	ေရာက်ရိှခဲ့ပါပ။ီ	ကနေ်တာ့်	

ဆရာသည်	လည်း	၆၅	စှေ်ကျာ်	၇၀	နးီပါးအရွယ်သို	ေရာက်ေနပြီဖစပ်ါ

မည်။	 ေနစဉ	် ဘုရားဝတြ်ပတိုငး်	အနောအနငါးပါးကုိ	 ဦးထပိပ်နဆ်

င်	ကနေ်တာ့သည့်အခါ	ဆရာ၏	အသံငှ့်	 ပုံရိပကုိ်	အမြဲမငေ်ယာငမ်ပိါ

သည်	။

	

အမǻǺသžမǻǺ	(	သžǯသžǮǺǳɖမ	)

ǳငǾတǮရǰမဂȪဇငǻǺ၊	အမǿတǻ	(၆၉၅)၊	(၆/၂၀၁၈)	လထǱတǻတǾငǻ

"ကŽနǻǳတǮǻငယǻငယǻက	ဆရǮȽǿငǹǻဆရǮǹကဗǼǮမǼǮǺ	"	အမညǻɖဖငǹǻ

ǳဖǮǻɖပပǲရǿǯǞပǰǺ	ɖဖစǻပǲသညǻ	။

***




